
 

 

 

 

 

 

 

           Notfallset Braut  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Taschentücher  
Tampons  
Handcreme  
Puderdose  
Wattestäbchen  
Nagelschere  
Lippenstift  
Deo, Parfum  
Haarklammern  
Kamm  
Haarspray  
Pastillen für frischen Atem  
Zahnseide  
Nähutensilien  
Ersatzschuhe  
Gel-Pads für die Schuhe  
Pflaster  
Fußkühlspray  
Ersatzstrümpfe  
Fleckenentferner  
Kleiderbürste  
Kugelschreiber, Notizheft  
Fächer  
Regenschutz, warme Jacke  
Sonnenbrille  



 

 

 

 

 

         Notfallset für den Bräutigam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Kamm  
Deo, Haargel  
Parfum  
Kleiderbürste  
Klebeband  
Taschenmesser  
Ersatzsocken  
Ersatzhemd und Knöpfe  
  
  
  
  
Arzneien für beide  
Schmerztabletten  
Mittel gegen Sodbrennen oder Völlegefühl  
Verschriebene Arzneimittel  
Notfalltropfen (Baldrian, Passionsblume ...)  
Traubenzucker  
  
  
  
  
  
  
  


